
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 ヘアーサロン アサリ（カット）１０／２５（ 月 ） 

おやつレク 

（おから蒸しパン） 

ハロウィンぬり絵 

脳トレ 

月 土 金 木 水 火 

おやつレク 

（おから蒸しパン） 

一代様巡り 

脳トレ 脳トレ 

一代様巡り 一代様巡り 

一代様巡り 一代様巡り 一代様巡り 

ハロウィンゲーム 

脳トレ 脳トレ 

ハロウィンクイズ 

10/6（水） 

百沢 虚空蔵様 

10/12（火） 

大鰐 大日様 

古懸 御不動様 

10/14（木） 

目屋 清水観音様 

10/18（月） 

袋 観音堂 

10/20（水） 

西茂森 天満宮 

弘前  八幡様 

10/22（金） 

岩木 愛宕様 

速報「お国ことばで川柳」 

佐藤すゑ様の作品が採用！！ 

９月７日 NHK 青森「あっぷるワイド」で放送されました。 

渋谷伯龍さんから色紙が送られて来ました。 

 

 

 

さらに 

水木具行様の作品 

「彼岸花 あべと言う友 今はなし」も 

１０月８日（金）午後５時０５分 

NHK ラジオ第１ あっぷるラジオで 

紹介されることが決まりました！ 

 



  

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

工藤正昭様 佐藤すゑ様 船水アツ様 佐藤タキ様 新谷カツ様 外崎まつゑ様 


