
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 7年 11月号

月曜日 

 

土曜日 

 

金曜日 

 

木曜日 

 

火曜日 

 

日曜日 

 

水曜日 

 

      おやつレク （お好み焼き） 

な ご み ラ イ フ

 

 

脳トレ 

 

 

   

風船バレー

ヘアーサロン アサリ（カット）１０／２７（月）

手を使うゲーム（豆拾い・ボタン掛け） 

ぬ り 絵 

体  重  測  定  週  間  
新聞ジェンガ 

関ノ庄 関ノ庄 

脳トレ 

脳トレ 

関ノ庄 しりとり 風 船 バ レ ー   

脳トレ 

関ノ庄 

関ノ庄 脳トレ 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

秋のショッピング 

を使うゲーム 


