
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 8年 10月号

月曜日 

 

土曜日 

 

金曜日 

 

木曜日 

 

火曜日 

 

日曜日 

 

水曜日 

 

な ご み ラ イ フ

ヘアーサロン アサリ（カット）１０月２６日（月） ご予約はお早めに・・・ 

体     重     測     定    週     間  

おやつレク （ 生 ド ラ ） 

 

日 替 わ り ゲ ー ム 

脳 ト レ 

脳 ト レ 

脳トレ 

か る た 

マックスバリュ大鰐 

9月の外出行事 IN伝承工芸館 

虹のマート 
脳 ト レ 

マックスバリュ大鰐 マックスバリュ黒石 鶴田 あるじゃ 脳トレ 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

 

令和 8 年度 敬老会 

卒寿 米寿 傘寿 喜寿 


