
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 8年 5月号

月曜日 

 

土曜日 

 

金曜日 

 

木曜日 

 

火曜日 

 

日曜日 

 

水曜日 

 

脳 ト レ 

な ご み ラ イ フ

ヘアーサロン アサリ（カット）５月２５日（月） ご予約はお早めに・・・ 

体    重    測    定    週   間  

脳トレ 

み つ ば ゲ ー ム 

           

         春 の ぬ り 絵  （菜の花作り） 

  豆つかみゲーム 

 脳トレ     

城東 

カブセンター 

碇ヶ関 

関の庄 

   こ い の ぼ り 制  作 

樋ノ口 

ロックタウン 

弘前 

虹のマート  脳トレ     

 脳トレ     



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

 リハビリ頑張ってます！ 

いちご大福とみかん大福 

作りました 


