
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 8年 8月号

月曜日 

 

土曜日 

 

金曜日 

 

木曜日 

 

火曜日 

 

日曜日 

 

水曜日 

 

手先のゲーム 

な ご み ラ イ フ

ヘアーサロン アサリ（カット）８月３１日（月） ご予約はお早めに・・・ 

体   重   測   定    週    間  

脳トレ 

ヨーヨー釣り 

   おやつレク（ か き 氷 ） 脳 ト レ 

脳トレ 

カード遊び 

嶽きみドライブ 

脳トレ 

手先のゲーム 

いとく 

カード遊び カード遊び 

ヨーヨー釣り 

かっぱ寿司 

お口の体操始めましょう。 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

 

7月の外出行事 

蓮の花見学へ猿賀神社へ行ってきました。 


