
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ヘアーサロン アサリ（カット）１２／２５（ 月 ） 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 5年 12月号

月 

 

土 

 

金 

 

木 

 

火 

 

日 

 

水 

 

風船バレー ・ 体重測定 

体 重 測 定 ・ 弘 前 地 名 か る た 

ク リ ス マ ス リ ー ス 作 り 

な ご み ラ イ フ

お や つ レ ク （ 米粉のクレープ作り ） 

手の運動（豆拾い・ボタン掛け） 

どら焼き作りに挑戦！

年末年始 休業日のお知らせ 

令和 6年 1月 1日（月）2日（火） 

デイサービスなごみはお休みです。 

利用日を調整したい方は 

ご相談ください。 



 

 

  

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

紅葉絶景スポット   

黒石市 中野もみじ山 


