
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ヘアーサロン アサリ（カット）５／２９（ 月 ） 

月 

 

土 

 

金 

 

木 

 

火 

 

日 

 

水 

 

こ い の ぼ り ぬ り え 

母 の 日 ウ ィ ー ク 

青森市浪岡 「アップルヒル」 おやつレク（チーズのおやき） 

脳 ト レ 

手 先 の ゲ ー ム 

5月 15日（月）16日（火）17日（水） 

青森市浪岡 「アップルヒル」へ行きます！ 

野菜・果物・アイス・おやきなど 

たくさんあります。 

買い物ご希望の方は 

お小遣いの用意をお願いします。  



 

 

  

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

おからのおやき 

お味はいかが？ 

黒石市 「東公園」へお花見へ🎵 


