
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ヘアーサロン アサリ（カット）４／２９（ 月 ） 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 6年 4月号

月 

 

土 

 

金 

 

木 

 

火 

 

日 

 

水 

 

  体 重 測 定            桜 の 壁 紙 作 り 

              数 字 か る た 

お や つ レ ク お は ぎ 作 り 

な ご み ラ イ フ

脳トレ 

脳 ト レ 

チーズ白あん餅って 

樋ノ口ロックタウン 
脳トレ 

さくら野弘前店 

福祉用具 

展示会見学 

食べたことありますか？ 

日毎に春めいて来ました！ 

お出かけの準備は出来ましたか？ 

4月 3日（水）たんぽぽ福祉用具見学 

4月 16日（火）17日（水）花見ドライブ 

弘前市 樋ノ口ロックタウン 

4月 18日（木）17日（金）花見ドライブ 

弘前市 さくら野 

脳トレ 

 



 

 

  

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

豆つかみ 

洗濯ばさみって 

意外と難しいですよね～ 


