
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ヘアーサロン アサリ（カット）５／２７（ 月 ） 

医療法人 みらい会

デイサービスセンター な ご み

令和 6年 5月号

月 

 

土 

 

金 

 

木 

 

火 

 

日 

 

水 

 

  体 重 測 定   脳 ト レ 

     母の日ウィーク（ストラップをプレゼント・期間限定ネイルサロン） 

お や つ レ ク （お 好 み 焼 き） 

な ご み ラ イ フ

脳トレ 

色 合 わ せ ゲ ー ム 

福祉用具体験へ行ってきました！ 

主催 たんぽぽ 【於】弘前市河西体育館 

虹のマート 
脳トレ 

カブセンター城東店 

4月のおやつレク 

おはぎ作り 

アシスト付歩行器 新型 セニアカー 移動用リフト 

吊り上げタイプ 



 

 

  

 

 

 

掲載されている写真はご本人様の同意を得て撮影・掲載しています。 

弘前公園の桜を車窓から眺めました♪ 

そのあとは久しぶりのショッピング 
5/14（火）15（水）虹のマート 

5/16（木）17（金）カブセンターに行くのでお楽しみに  

 


