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お知らせ

お正月休みのご案内です。

12月 31日～1月 2日まで、1階受付はお休

みとなっております。御用のある方は各階職員

までお申し出ください。

～ 明るく楽しく和やかに地域と暮らせるマイホーム ～ 

なごみ通信 

所長の一言 

早いもので今年もあと 1 ヶ月となりました。クリスマス、忘年会、大晦日、いろいろなイベントが盛りだくさんな 

12月。体調不良で寝正月を迎えないよう、みなさん気を付けて生活をしていきましょう！ 

今年一年大変お世話になりました。来年もどうぞよろしくお願いします。 

デイサービスセンターなごみ・グループホームなごみ職員一同。 

というわけで、弘前安原へ行って来ました！金魚を見たり、マックスバリュへ寄ったり見る物が    

たくさんありました！ 



 

なごみ秋の大～運～動～会 ！

玉入れ 

選手宣誓！ 

準備体操 

こちらも選手宣誓！ 
がんばりまっす！ 

大好評！風船バレー 


